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Въведение в общностната енергия
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Сградни системи

Power-E-COM е проект, съфинансиран от програма LIFE на Европейския съюз по силата на договор 
№101120998 



Със завършването на този модул обучаемият ще/трябва да може да:

 

1. Опише най-важните политики на ЕС и държавите членки, 
участващи в POWER-E-COM

2. Обобщава принципите на енергийния сектор и обществената 
консултация, общностното планиране и неговите предимства и 
недостатъци

3. Представя предварителна техническа и финансова оценка на 
потенциала за развитие на енергиен проект на общността

4. Определя основните стъпки за управление на проект при 
изпълнението на общностна енергийна инициатива

5. Привлече доставчици на технологии, финансисти, проектанти и 
др.

Резултати 
от 

обучението

Introduction to finance



Въведение в принципите на енергетиката

Да предостави на обучаемия основните 
знания и умения, необходими за 
разбиране на принципите на 
енергетиката (енергийна ефективност 
(динамични системи): всичко, което 
консумира електроенергия, като 
отопление и охлаждане, производство на 
топла вода, осветление и др.)



Енергия
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Думата "енергия" често се използва в ежедневието. Макар значението ѝ 
да се употребява доста свободно, то има много специфично физическо 
измерение.

Енергията е мярка за способността на нещо да извършва работа. Тя не е 
материална субстанция. Енергията може да се съхранява и измерва под 
много форми.



Енергия
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Бързо движещият се куршум
притежава измеримо количество 
енергия, известна като кинетична. 
Куршумът получава тази енергия, 
тъй като върху него е извършена 
работа от заряда на барута, който 

губи част от химическата си 
потенциална енергия в този процес.

Чашата горещо кафе има измеримо 
количество топлинна енергия, която 
е придобита чрез работа, извършена 

от микровълнова фурна, която на 
свой ред е взела електрическа 

енергия от електрическата мрежа.



Измерване на енергията
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Стандартната единица, използвана за измерване на енергията и на 
извършената работа във физиката, е джаулът, обозначаван със символа J. В 
механиката 1 джаул е енергията, която се предава, когато към даден обект се 
приложи сила от 1 Нютон и той се премести на разстояние 1 метър.

Друга единица за енергия, на която може да сте се натъквали, е калорията. 
Количеството енергия в даден хранителен продукт често се изписва в калории 
на гърба на опаковката. Например едно типично шоколадово блокче от 60 
грама съдържа около 280 калории енергия.
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Стъпка 1. Разберете какво потребявате



Енергийна базова линия

• Енергийната базова линия показва потреблението на енергия за сравним период от време.
• Основно и най-широко използвано е 12-месечното отчитане на потреблението на изкопаеми 

горива и електроенергия.
• Не може да спестите това, което не може да измерите. Улеснява проверката на спестяванията.
• Сравнява потреблението преди и след промените, за да се отчетат спестяванията.



Измерване на енергийните характеристики

• Енергиен рейтинг на сграда (BER): Показва какви са енергийните характеристики на вашата сграда (енергия 
на единица площ, kWh/m2). Скала с класове от A до G, като с клас A се обозначават най-ефективните сгради, 
а с клас G най-малко ефективните.

• Показател за енергийна ефективност (EnPI): Енергийната ефективност може да използва други параметри, 
различни от площта на сградата, като може да се използва всеки параметър, свързан с обекта.

• Мярка за пестене на енергия (ECM): Всяка дейност, предприета за намаляване на потреблението на енергия 
и повишаване на енергийната ефективност. [Модул 5]



Примери за енергийни базови линии

 



Показатели за енергийна ефективност (EnPI)

NFA Energy Use Intensity TUA Energy Use Intensity tCO2 / Staff / Week kWh / Staff / Week tCO2 / Goat / Week kWh / Goat / Week tCO2 / Unit Produced Energy Per Unit Produced

34 kWh/m2 7 kWh/m2 0.02 tCO2/ Staff / Week 79 kWh/m2 0.7 tCO2/Goat 2.6 kWh/Goat/Week 0.0003 tCO2 / kg Produced 1.2  kWh / kg Produced

58 kWh/m2 13 kWh/m2 0.04 tCO2/ Staff / Week 135 kWh/m2 1.5 tCO2/Goat 4.5 kWh/Goat/Week 0.0006 tCO2 / kg Produced 2.0  kWh / kg Produced

- - - - - - - -

92 kWh/m2 20 kWh/m2 0.06 tCO2/ Staff / Week 213 kWh/m2 2.1 tCO2/Goat 7.1 kWh/Goat/Week 0.0009 tCO2 / kg Produced 3.1  kWh / kg Produced

Вид измерване на ефективността, което ви помага да разберете как се представя вашия проект. За да 
бъде показателят ефикасен, той трябва да:
• Бъде добре дефиниран и количествено измерим
• Се оповестява вътрешно
• Е от решаващо значение за постигането на вашата цел
• Е приложим за вашата бизнес дейност

Най-често използваните ключови показатели за ефективност на енергопотреблението са енергия на 
единица площ, брой служители или производство.



Енергиен баланс

• Входни данни спрямо резултатите



Стъпка 1. Общ преглед на отчитането

• След като сме установили колко енергия използваме, нека видим какво 
може да направим

• Отчитане на потреблението за цяла година, консумация на енергия по 
инсталации

• Основно разбиране за функционирането на вашия обект



Разбивка

Обсъждане на проекта: 

1. БАЗОВА ЛИНИЯ НА СГРАДАТА
2. Мерки за енергийна ефективност
3. Регистър на възможностите (ROO)
4. Анализ на спестяванията
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Стъпка 2. Измерване



Измерване

Електромер: Може да измерва електроенергията на сгради, отдели и
машини. Може да се свърже с регистратор на данни или да се
регистрира ръчно.

Топломер и дебитомер: Може да измерва топлинната енергия и дебита 
на отоплителните или охладителните вериги. Може да се свърже с 
регистратор на данни или да се регистрира ръчно.

Газомер/масломер: Може да измерва използването на газ/нафта за 
котли, газови вериги и оборудване. Може да се свърже с регистратор на 
данни или да се регистрира ръчно.



Energy 
Metering for 
End-Use 
Breakdown

• Индивидуални електромери: При големи консуматори на
електроенергия това може да бъде машина или табло с
предпазители. Помагат да се определи къде може да се
постигнат най-големи икономии.

• Топлинно измерване: Измерване на топлинната мощност и
температурата с топломери, за да помогне при балансирането на
енергията и изчисляването на ефективността.

• Мониторинг на водата: Помага при изчисляването на
потреблението на отоплителната система, отпадните води и
използването на топла/студена вода.

Измерване



Стъпка 2. Преглед на измерването

• Когато вече разполагаме с по-точни данни, придобиваме по-ясна 
представа за това какво е потреблението на нашия обект

• По-добро разбиране на големите консуматори на енергия
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Стъпка 3. Анализ на данните



Примери за разпределение на енергия

 

Може да бъде просто или сложно 
разпределение



Стъпка 3. Преглед на анализа

• След като вече сме направили опис / кръгова диаграма на нашите 
консуматори на енергия

• Знаем с какво да се захванем най-напред!!
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Стъпка 4. Мерки за пестене на енергия



Source: Energy Savers

Енергоспестяващите мерки определят



1. Изключване (осветление, компютри, машини, 
когато не се използват).

2. Настройване на времето на използване (на котел, 
двигател и т.н.)

Изключването за един час дневно на двигател с мощност
4kW може да спести около 114 евро годишно. Същата
мярка, приложена за двигател с мощност 50 kW, може да
спести над 1 425,25 евро.

През 2016 г. Codema спести 11 000 евро и 70 тона CO2 благодарение на
кампанията TURN OFF в централния си офис. Кампанията включваше
изключване на офис оборудването в края на всеки ден.

Пестене на енергия

25Building Systems



3. Намаляване (бойлер, термостат, топла вода, 
осветление)

4. Изпробване: Изпробвайте за една област и, ако е 
успешно, приложете в целия обект.

Намаляването на термостата на котела от 20 на 19 градуса може да спести 
до 10% от разходите за енергия. Пробвайте за 1 седмица и, ако целият 
персонал е доволен от промяната, оставете температурата на 19 градуса.

Основните фактори, които трябва да се вземат предвид при прилагането на 
меки мерки, са персоналът или ежедневното поведение.

Пестене на енергия

Намаляването на скоростта на двигателя само с 20% може да 
намали консумацията на енергия на половина.
Намаляването с 1 градус на термостата може да намали разходите 
за топлина с 10%.



Пестене на енергия: промяна в поведението
Стъпки, които трябва да предприемете, за да постигнете устойчива цел без 

безвъзмездно финансиране!

Всички членове на общността са важни за пестенето на енергия, като те трябва да бъдат информирани как 
допринасят за общите въглеродни емисии. Те трябва да бъдат обучени как да работят с оборудването и контролните 
уреди по енергийно ефективен начин. Седмичните имейли или бюлетини със съответната информация могат да 
помогнат за повишаване на знанията за енергийната ефективност.

2. Комуникация:

Ангажирайте членовете на общността с енергийната ефективност. Ефективна мярка може да бъде провеждането на 
дни за обучение. Друга мярка е организирането на състезание по енергийна ефективност, което може да повиши 
интереса на членовете и да доведе до икономии на енергия.

3. Ангажираност:

За да бъде потреблението ви на енергия възможно най-ефективно, е полезно да знаете в кои области то е най-
неефективно. Инсталирането на измервателни уреди на място може да ви помогне да определите къде може да се 
реализират най-големи икономии и кои области допринасят за неефективността.

1. Наблюдение и целеполагане:



Най-простата мярка за започване на пестенето на енергия е въвеждането на график за изключване. За целта е 
необходимо 1 или повече служители да се ангажират с изключването на цялото оборудване и осветление в края на 
всеки ден. (Може да спести 5% от разходите за енергия).

1. График за изключване:

TURN OFF Schedule

Area : E-mail:

Manager: Phone:

Checklist
Day 1 Day 2 Day 3 Day 4 Day 5

Time Turned Off Staff Member Time Turned Off Staff Member Time Turned Off Staff Member Time Turned Off Staff Member Time Turned Off Staff Member

Lights OFF

Computers OFF

Monitors OFF

Printers OFF

Scanners OFF

Windows 

CLOSED

Blinds CLOSED

Other  

Equipment:

Пестене на енергия: промяна в поведението
Стъпки, които трябва да предприемете, за да постигнете устойчива цел без 

безвъзмездно финансиране!



Друга проста мярка е въвеждането на система от цветни кодове, която уведомява персонала какво трябва да прави:
Никога не изключвайте, изключвайте след употреба и изключвайте в края на деня. Този прост жест премахва 
всякакво объркване сред персонала.

2. Придържайте се към кода:

Пестене на енергия: промяна в поведението
Стъпки, които трябва да предприемете, за да постигнете устойчива цел без 

безвъзмездно финансиране!



1. Обновяване: Обновете конструкцията на сградата (обновяване на корпуса, 
въздухонепроницаемост)

2. Подмяна: Заменете по-малко ефективното или извънгабаритно 
оборудване с по-ефективно (двигатели, осветителни тела, помпи, 
вентилатори, котли, машини)

3. Модернизация: Модернизирайте сградните системи (отопление, 
вентилация, компресор, вода)

За получаване на приблизителна оценка на спестяванията може да се използват 
инженерните изчисления. Измерването предоставя данни и спестявания в 
реално време.

Енергийна ефективност



Обновяване на 
осветлението (замяна)

Светодиодите имат по-дълъг 
живот и консумират по-
малко електроенергия!!

Светодиодите са по-ярки от 
обикновените крушки, така че 
може да се наложи да намалите 
броя на осветителните тела, за да 
осигурите комфорт или да 
спестите енергия.



• Използвайте светодиоди вместо луминесцентни лампи!
• Когато сменяте луминесцентни лампи, сменяйте фитингите, а не крушките, за да постигнете 

икономическа ефективност.
• Инсталирайте сензори за движение, за да намалите неизползваното осветление.
• Сменяйте всичко наведнъж.
• По-изгодно е да купувате LED фитинги на едро, а също така е по-рентабилно да замените 

съществуващото осветление в края на живота му.

Съвети за намаляване на мощността на осветлението



• Намалете скоростта на вентилатора или помпата.
• Отстранете извънгабаритната помпа и я заменете с по-малка.
• Или инсталирайте циркулационна помпа (VSD).
• Мощността се намалява експоненциално със скоростта (всяка единица скорост се намалява с 

1^3 единици мощност) [Закони за сродство].
• Инсталирайте щепселни вентилатори.

Съвети за намаляване на мощността на двигателя



Табелка на компютър Мощност на двигателя (във 
вентилатори, помпи и др.)

Къде може да откриете информация за мощността на 
вашите машини (табелки)

Табелка на котел

Мощност на осветлението



• Затворете смесителния клапан, за да намалите изискванията за отопление.
• Компенсация на времето: стратегия за управление, която се използва за регулиране на топлинната мощност на 

котела пропорционално на температурата на външния въздух.
• Уверете се, че филтрите се почистват редовно, тъй като непочистените филтри могат да увеличат налягането в 

климатичната инсталация.
• Включете вентилатора на захранващия вентилатор и връщащия вентилатор.

Съвети за намаляване на мощността на климатичната 
инсталация



• Намалете зададената стойност на уреда. Необходима е по-малка мощност за загряване или охлаждане на вода 
или въздух.

• На радиаторите може да се поставят термостатични радиаторни вентили (TRV), които контролират потока и 
температурата в радиатора.

• Намалете дебита (компресори или вентили). По-малко вода или въздух за нагряване или охлаждане. Чрез 
скорост или обем.

• Компенсация на времето: стратегия за управление, която се използва за регулиране на топлинната мощност на 
котела пропорционално на температурата на външния въздух.

Съвети за намаляване на мощността на системата за 
отопление или охлаждане



• Намалете дебита на горещата вода от крановете с помощта на аератор.
• Намалете дебита на помпата от резервоара за гореща вода или намалете 

смесването с помощта на смесителен вентил.
• Намалете температурата на горещата вода в резервоара за гореща вода.

Съвети за намаляване на консумацията на гореща вода



• Изключете всички външни устройства от компютъра (принтери, скенери и др.).
• Уверете се, че е активиран режимът за пестене на енергия (екранът изгасва след бездействие, фоновите 

приложения са деактивирани)
• Намалете яркостта на екрана или монитора
• Използвайте зарядно устройство за лаптоп само когато е необходимо
• Използвайте технологии, етикетирани с Energy Star или еквивалентни.

Съвети за намаляване на изчислителната мощност



Енергийна пирамида



Разбивка

Обсъждане на проекта: 

1. БАЗОВА ЛИНИЯ НА СГРАДАТА
2. МЕРКИ ЗА ЕНЕРГИЙНА ЕФЕКТИВНОСТ
3. Регистър на възможностите 
4. Анализ на спестяванията
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Стъпка 4. Преглед на внедряването

• Вече сме въвели нашите мерки за пестене на енергия...

• Намалихме загубата на енергия, а след това...

• Заменихме по-старите устройства, след което...

• Поставихме слънчеви панели, след което...

• Какво сме спестили?



Отчетете

Инсталирайте

Анализирайте

Внедрете

Проверете

Оценка на текущата 
енергийна ситуация

Събиране на енергийни 
данни, анализ и поставяне на 
цели за енергоспестяване

Достъп и верификация на 
постигнатите енергийни 
спестявания

Енергиен мониторинг и 
поставяне на 

измервателно оборудване 

Прилагане на инициативи 
за пестене на енергия и 

цели за потребление

Анализ



Проверка на спестяванията
• Енергийната базова линия, която създадохте, когато за първи път докладвахте за 

енергопотреблението във вашия обект!!
• Не може да спестите това, което не може да измерите. Улеснява проверката на спестяванията.
• Сравняване на потреблението преди и след промените, за да се отчетат спестяванията.

Step 1 Step 2 Step 3 Step 4 Step 5



Стъпка 5. Проверете

• Спестените през тази година средства ще бъдат вложени в банката за 
енергийни спестявания през следващите години



Разбивка

Обсъждане на проекта: 

1. БАЗОВА ЛИНИЯ НА СТРОИТЕЛСТВОТО
2. МЕРКИ ЗА ЕНЕРГИЙНА ЕФЕКТИВНОСТ
3. Регистър на възможностите 
4. Анализ на спестяванията
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